La Sclerose En Plaques (SEP) est une maladie @ C'est une maladie chronique qui
auto-immune inflammatoire, démyeélinisante qui impacte le quotidien du patient et de

affecte le systéme nerveux central son entourage

Soignhants Et Patients
Une collaboration au top !
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Rencontres

- nouveaux diagnostiqués

Education
thérapeutique

Accompagnées par des professionnels
de la sante et des neuro psychologues, . . . . L
. . L'education therapeutique vise a aider et
des personnes plus anciennes dans la maladie

iennent échanger, partager leur vécu, leur chemin de

Evaluation pluridisciplinaire au sein du CRCSEP et
rencontre avec l'association de Patients SEP 34.
A lissue de cette journée, une synthése
individuelle est elaborée et
un parcours de soin personnalisé est

accompagner

les patients et leur entourage a mieux

gerer la maladie, en leurs permettant
d'acquérir ou de renforcer les

proposé au patient
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CENTRE DE RESSOURCES ET DE COMPETENCES SCLERDSE EN PLADUES 3 -
Vivre avec la Sclérose En Plagues

Partenariat entre
soignants et patients

Affiche réalisée grace a un travail collaboratif entre l'équipe du CRCSEP et SEP34

par le Dr C. Carra ; M. Barry, F. Gimenes, S. Sédilleau, infirmiéres ; A-C Roman, Cadre de santé ; L. Servel, SEP 34

Président du CRCSEP : Pr Pierre Labauge tél 0467339469
Présidente de SEP 34, vivre avec la sclérose en plaques : Laurence Servel, tél 06 17 84 63 72



