MEZZANINE DU GYMNASE FERRARI (saison intérieure) - TERRAIN EXTERIEUR DE LA RAUZE (saison extérieure) / 2024-2025

Horaires Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
9h 9h30 9h30-11h 9H-11H 9H-12H
9h30 10h Pratique tous niveaux 9h30-11h30 Jeunes compétiteurs Entrainement
10h 10h30 Poussins libre
10h30 11h 11h-12h30 Archers confirmés
11h 11h30 Age d'or 11H-13H30
11h30 12h ETAF
12h 12h30 12H-13H30
12h30 13h Montpellier sport
13h 13h30 13h-15h30
13h30 14h Jeunes compétiteurs
14h 14h30 | 14H-18H 14H-18H
14h30 15h 14H-16H30 | 14H-16H Entrainement Entrainement
15h 15h30 Montpellier sport | Montpellier sport libre libre
15h30 16h (Mairie) 15h30-18h30 Archers confirmés Archers confirmés
16h 16h30 ETAF
16h30 17h 16H30-17h30
17h 17h30 Montpellier sport
17h30 18h 17H30-20H
18h 18h30 18H00-20H ETAF 18h-20h 18h-20h
18h30 19h Jeunes débutants 18h30-20h30 Adultes perfectionnement Adultes
19h 19H30 Jeunes débutants Compétiteurs régionaux
19H30 20H
20H 20H30 20H-22H 20H-22H 20h-22h
20H30 21H Adultes Compétiteurs Adultes débutants 20h30-22h30 Adultes
21H 21H30 Adultes compétiteurs Compétiteurs nationaux
21H30 22H
22H00 22H30

GYMNASE SPINOSI / 2024-2025

Horaires Lundi
19H15 20H 19H30-22H00
20H 20H30 Adultes
20H30 21H Compétiteurs régionaux
21H 21H30 Compétiteurs nationaux
21H30 22H




