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THÉÂTRE ADULTE
LUNDI 20h15-22h30

Avec Julien Meynier du Collectif Le Baril
Exercices, improvisations, travail de mise en scène 
autour d’un texte contemporain, création collective

THÉÂTRE ADOS
VENDREDI 17h45-19h15

Avec Sève Roy de l’Association l’Éclipse
Cet atelier de théâtre pour les ados propose une initiation à l’expression 

théâtrale à travers une pédagogie bienveillante et ludique.

CHANT POLYPHONIQUE
MERCREDI 18h45-20h15

Avec Anne Trierweiler du Collectif YAO.
Découvrez ou retrouvez le plaisir de chanter à plusieurs voix ! 

Après une mise en route pour préparer le souffle et le corps 
dans sa globalité, nous aborderons des chants traditionnels du pourtour 

de la Méditerranée : grecs, bulgares, turcs, séfarades, italiens…
Cet atelier s’adresse à tous, sans connaissance solfégique particulière.

ATELIERS AUTOUR DES ARTS 
pour les 6-12 ANS  / MERCREDI 9h-11h30

Avec les intervenants Musique, Danse, Arts Plastiques 
et Théâtre du Studio La Nef

Activités dédiées aux enfants de 6 à 12 ans pour aborder différentes 
pratiques artistiques : musique, danse, arts plastiques, théâtre, percussions, 

chant… Avec à la clé la création d’un spectacle de fin d’année !

DANSE ET EXPRESSION VOCALE : 
12-sept, 10-oct, 14-nov, 5-déc, 9-janv, 
20-fév, 20-mars,  24-avr, 8-mai, 12-juin

CHANT ET IMPROVISATION : 
10-oct, 20-nov, 18-déc, 22-janv, 
19-mars, 23-avr, 21-mai

PERCUSSIONS 
TAMBOURS SUR CADRE : 
17-oct, 21-nov, 19-déc, 23-janv, 
20-mars, 24-avr, 22-mai

07 66 10 18 23
15BIS Rue Lamartine - Montpellier 
www.studiolanef.com
contact@studiolanef.com


