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TAEKWONDO

o 3MTKD - Taekwondo

m Baby - Pupilles

{ Cotisation annuelle + Licence FFTDA + Pack textile = 250 €* / Benjamins Minimes

MPT Georges Brassens
(Hauts de Massane)
Samedi

-10h00 / 11h00 : Baby - Pupilles
-11h00 / 12h30 : Benjamins - Minimes

MPT Léo Lagrange
(Mosson)

Mardi et Jeudi

-17h30/18h30: Baby - Pupilles
-18h30 / 20h00 : Benjamins - Minimes
-20h00 / 21h30 : Cadets - Juniors

MPT I’Escoutaire
(Saint Martin)
Lundi et Mercredi

-17h30/18h30: Baby - Pupilles
-18h30 / 20h00 : Benjamins - Minimes
-20h00 / 21h30: Cadets - Juniors

MPT Marcel Pagnol

(Pas du Loup)

Mercredi

-10h00 / 11h00 : Baby - Pupilles
-11h00 / 12h30 : Benjamins - Minimes
Samedi

-14h30 / 16h00 : Benjamins - Minimes
-16h00 / 17h00 : Baby - Pupilles

m Cadets - Juniors

MPT Michel Colucci
(Bagatelle)

Lundi

-18h00 / 19h30 : Minimes 2 - Cadets B - Juniors B
-19h30 / 21h00 : Cadets A - Juniors A

Mardi

-17h15 / 18h15 : Baby - Pupilles
-18h30 / 20h00 : Benjamins - Minimes 1

Mercredi

-14h30/17h30: Cadets A - Juniors A

-18h00 / 19h30 : Minimes 2 - Cadets B - Juniors B
-19h30/ 21h00 : Cadets A - Juniors A

Jeudi

-17h15 /18h15 : Baby - Pupilles
-18h30 / 20h00 : Benjamins - Minimes 1

Vendredi

-19h00 / 21h00 : Cadets A -Juniors A
-19h00 / 21h00 : Préparation ceinture noire

Club Saint Roch
(Malbosc)

Mercredi et Samedi

-14h00 / 15h30 : Cadets - Juniors
-15h30 / 17h00 : Benjamins - Minimes
-17h00 / 18h00 : Baby - Pupilles

* Réductions possibles cumulables de SOE€ :
Coup de pouce jeune, Pass’Sport, Coupon Sport fille 11-25 ans.
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FOOTBALL

Stade de football « Bruno Martini », Les Hauts de Massane

Les déplacements en week-end sont assurés par le FC 3MTKD.

ﬁ 3MTKD - Football

9 Allée des Hauts de Montpellier,
34080 Montpellier

/Cotisation annuelle + Licence FFF + Pack textile = 250 €*/

U6-U7-US8:
- Mercredi : 9h00/11h00

Uo:
- Mercredi : 1Th00/13h00

Ul0:
- Mercredi : 14h00/16h00

Ull:
- Mercredi : 16h00/18h00

Ul2:
- Lundi : 18h00/20h00
- Mercredi : 18h00/20h00

Ul3:
- Lundi : 18h00/20h00
- Mercredi : 18h00/20h00

Uil5:
- Lundi : 20h00/22h00
- Mercredi : 20h00/22h00

Ulz:
- Mardi: 20h00/22h00
- Jeudi : 20h00/22h00

U15F - U18F - Senior F :
- Mardi : 18h00/20h00
- Jeudi : 18h00/20h00

* Réductions possibles cumulables de SO€ :
Coup de pouce jeune, Pass’'Sport, Coupon Sport fille 1-25 ans.




9 CENTRE DE
\ Sy LOISIRS

de6al7ans

MPT Michel Colucci
205 rue Cheng Du - 34070 Montpellier 0 3MTKD ALSH

MERCREDI : 6/12 ans A partir de 3,40€ / Journée
SAMEDI ) _|3/_| 7 _ Selon quotient familial CAF

Inscription au trimestre obligatoire

Trimestre 1- Septembre / Octobre / Novembre / Décembre 2022
Trimestre 2 - Janvier / Février / Mars 2023
Trimestre 3 - Avril / Mai / Juin 2023

VACANCES SCOLAIRES

Inscription 4 la semaine obligatoire

Toussaint - 24.10.2022 / 04.11.2022
Hiver - 06.02.2023 /17.02.2023
Printemps - 10.04.2023 / 21.04.2023
Eté - 10.07.2023 / 01.09.2023

DOCUMENTS A FOURNIR ;

- Fiche d’inscription - Attestation d’assurance RC
- Fiche sanitaire - Attestation QF CAF

- Carnet de santé - Test Pass-nautique

- Carte vitale - 2 photos d’identité




SEJOURS

Printemps - Eté - Toussaint - Noél
ANIMATION de6al7ans

A partir de 80€ / Séjour (Tout compris)

TOUSSAINT

Saint Laurent de Cerdans (66)
24.10.2022 / 30.10.2022-6 312 ans

0 3MTKD - Colonies de Vacances

31.10.2022 / 06.11.2022 - 134 17 ans
NOEL

La Grande Motte (34)

PRINTEMPS

La Grande Motte (34)
24.04.2023 / 30.04.2023-6a12ans

01.05.2023 / 07.05.2023-6 312 ans
ETE
La Grande Motte (34)
10.07.2023 / 16.07.2023 -6 312 ans

Saint Laurent de Cerdans (66)
14.08.2023 / 20.08.2023-13 317 ans

17.07.2023 / 23.07.2023-6a 12 ans
24.07.2023 / 30.07.2023-13a 17 ans
07.08.2023 /13.08.2023-6a12ans
14.08.2023 / 20.08.2023-6a12ans

21.08.2023 / 27.08.2023-13a17 ans

21.08.2023 / 27.08.2023 -6 a 12 ans

Corse (Jeunes inscrits sur un dispositif & I'année)

31.07.2023 / 06.08.2023-13a 17 ans

DOCUMENTS A FOURNIR :

- Fiche d’inscription - Attestation d’assurance RC
- Fiche sanitaire - Attestation QF CAF

- Carnet de santé - Test Pass-nautique

- Carte vitale - 2 photos d’identité




Contrat Local d’Accompagnement a la Scolarité
du CP ala Terminale

| T | 3MTKD - Accompagnement a la scolarité clas@3mtkd.fr

Pole Pas du Loup
Primaire et College
Lundi et Mercredi
17ha19h
MPT Marcel Pagnol
67 route de Lavérune, 34070 Montpellier
Pole Val de Croze

Primaire et College Lycée

Mardi et Jeudi Mardi et Jeudi
17ha19h 18h a 20h
MPT Michel Colucci MPT Michel Colucci

205 rue de Cheng Du 205 rue de Cheng Du
34070 Montpellier 34070 Montpellier

Pole Hauts de Massane

Primaire College Lycée

Mardi et Jeudi Lundi et Mercredi Lundi et Mercredi
17ha19h 17ha19h 18h a 20h
Stade Bruno Martini MPT George Brassens MPT George Brassens

Aliée des Hauts de Montpellier Place Jacques Brel Place Jacques Brel
34080 Montpellier 34080 Montpellier 34080 Montpellier

Documents a fournir :
- Une photo d’identité - 3,5€ pour la carte d'adhésion - Fiche d'inscription




LES CONTACTS UTILES
DU 3MTKD
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PORT MARIANNE

Hauts de Massane
MPT George Brassens
Stade Bruno Martini

Bagatelle
MPT Michel Colucci

Mosson Malbosc
MPT Léo Lagrange Club Saint Roch

Saint Martin Montpellier centre
MPT L'Escoutaire CREPS de Montpellier

Hoépitaux - Facultés
Palais universitaire des
Sports Veyrassi

Pas du Loup
MPT Marcel Pagnol




