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Association des Unions Régionales des Arts de la Langue

Qui sommes-nous ?

Aural est une association de conteuses et conteurs amateurs qui ont plaisir a
partager la parole des contes et qui participent au rayonnement du conte dans la
région de Montpellier.
Ces histoires qui ont traversé le monde et les Gges, de bouches en oreilles, ne demandent
qu’a étre transmises encore et toujours pour faire grandir, faire réfléchir ou faire réver...

Nos actions

Une grande féte du conte

Des soirées contes : Des formations annuelle et gratuite
les Auralies

¥ i initiation a I'art du conte
une fois par mois

P : approfondissement
entree libre et gratuite stages thématiques

Deslctife®entes Et pour les adhérent-es

Des prestations momenis de partages des groupes de travail thématiques

pour feut public

sur demande des randonnées contées

pour aclEeRERIants une bibliothéque, 'acceés a tout un univers de contes

les informations sur les événements contés en région

Faire éclore et grandir les conteur-ses amateur-rices de la région, favoriser les
échanges et transmissions entre les adhérent-es et faire connaitre le conte a un
large public, telles sont les missions de I'association !

Dans les contes il est dit parfois : “Il a mis le chemin sous ses pieds”... S’engager dans I’art de conter peut se comparer
a un cheminement, avec un début, des passages qui nous donnent un peu de peine, des paysages qui nous entrainent
toujours un peu plus loin.

Pour vous accompagner sur ce chemin, Aural vous propose des formations a l'art du conte (initiation,
approfondissement, stages thématiques suivant les années), mais aussi des petits groupes de travail entre conteuses
et conteurs amateurs.

Pour en savoir plus

Site Internet Facebook Téléphone E-mail
www.aural.free.fr auralconte 06844799 88 auralconte34@gmail.com

FORMATIONS ET ACTIVITES - Saison 2023-2024

Adhésion 2023-2024

Adhérer a Aural permet de suivre les formations proposées par I'association, d’échanger
et raconter entre adhérent-es, de participer aux différents moments contés au cours
de I'année (Auralies, café-contes, randonnées contées, prestations, Féte du conte),
d’accéder a la bibliothéque et d’étre tenu-e informé-e des événements liés au conte
autour de Montpellier.

Colit : 23€ - remplir le formulaire en ligne (ou sur demande a auralconte34@gmail.com)
+ envoyer un cheque a I'ordre d’AURAL a la trésoriére :

Sandra Sabatier - 6 bis rue des Yeuses - 34160 Restincliéres

FORMATIONS ET STAGE

Responsable des formations :

Elisabeth Reussner - 06 19 15 56 99 — auralconte34@gmail.com
Pour s’inscrire :

envoyer, avant la date mentionnée pour chaque formation, un chéque
d’arrhes a l'ordre d’AURAL (correspondant a 30% du prix de la formation) a la
trésoriére : Sandra Sabatier - 6 bis rue des Yeuses - 34160 Restincliéres

FORMATION D’INITIATION A L’ART DU CONTE
animée par Hervé Le Jacq

Cette formation s’adresse a toutes celles et ceux qui veulent découvrir le « conte
populaire » et sa pratique.

Les objectifs de la formation sont de transmettre aux stagiaires des connaissances
théoriques de base et des éléments de réflexion sur I'art du conte (types de contes,
classification, aspects symboliques et archétypes). A partir d’exercices pratiques sur
le rythme, les silences, chacun-e partira a la recherche de sa voix “racine”, de ses mots,
de son imaginaire et de son répertoire.

Dates : 8 samedis aprés-midi, de 13h a 18h (21/10/23, 11/11/23, 2/12/23, 13/01/24,
3/02/24, 2/03/24, 23/03/24, 27/04/24) et une soirée de restitution (samedi 1/06/24
ou 8/06/24, date a confirmer) de 18h30 a 22h.

Lieu : MJC Boby Lapointe, La Fabrique 34980 Jacou

Public : débutants (personnes n’ayant jamais raconté ou tres peu) - 8 a 12 stagiaires

Colt : 290 € + adhésion a Aural - arrhes : 87€, a envoyer avant le ler octobre 2023

2/8



3/8

FORMATION D’APPROFONDISSEMENT A L’ART DU CONTE
animée par Eric Derrien

Cette formation s’adresse aux conteurs et conteuses ayant déja une expérience du
conte, qui souhaitent poursuivre leur chemin et explorer en profondeur une histoire,
afin de découvrir de nouveaux territoires. Cette exploration s'appuiera sur des
techniques concretes : visualisation, relation aux personnages, rythme, projections,
musicalité, etc.

Méme si tous les ajustements sont possibles, la spécificité de ce stage et sa richesse
résident dans le fait de travailler principalement et tout au long de I'année un conte
issu de la tradition populaire, un extrait de mythe ou une légende d’une durée de 15
a 20 minutes.

Dates 4 samedis de 9h30 a 18h30 dans la MPT Marie Curie a Montpellier (2/12/23,
13/01/24, 3/02/24 et 9/03/24) et un week-end d’immersion au CART a Sommiéres en
demi-pension (27 et 28/04/24).
Lieux : MPT Marie Curie, 13 allée Antonin Chauliac, 34080 Montpellier
CART, 31 Rue Emilien Dumas, 30250 Sommiéres
Public concerné : conteur-ses ayant déja une pratique du conte (stage d’initiation par
exemple) - 7 a 10 stagiaires
Colt : 360€ + adhésion a Aural - arrhes : 108€, avant le 1er novembre 2023
- comprend les 50€ de demi-pension a Sommiéres :
hébergement en chambre double + repas du soir et petit-déjeuner -
supplément chambre individuelle : 21,50€
- repas partagés les midis

STAGE : « CONTER POUR LA PETITE ENFANCE »
animé par Frangoise DIEP

Ce stage s’adresse a toutes celles et ceux qui ont déja une expérience dans les contes.

Objectifs : Cette formation vous invite a découvrir le réle du conte dans le
développement des jeunes enfants ainsi que les spécificités de ce public a travers la
découverte du répertoire disponible et les diverses fagons de le transmettre. Il s’agira
également de réfléchir a I'organisation d’une séance de contes et a la juste place du
conteur ou de la conteuse vis-a-vis des enfants, des organisateurs et des adultes
référents.

Exercices pratiques et partages d’expériences alterneront tout au long de la
formation.

Capacité : 8 a 10 stagiaires
Dates : un week-end a Sommiéres en demi-pension, les 25 et 26 novembre 2023
Lieu : CART, 31 Rue Emilien Dumas, 30250 Sommiéres
Colit par stagiaire : 160€ + 23€ d'adhésion a Aural
- comprend les 50€ de demi-pension : hébergement en chambre double + repas
du soir et petit-déjeuner - supplément chambre individuelle : 21,50€
- repas partagés les midis
Arrhes : 48€, a envoyer avant le 25 octobre 2023 pour valider l'inscription

GROUPES DE TRAVAIL A THEMES ENTRE ADHERENT-ES

Nés d'un désir des un-es et des autres d'avoir davantage d'occasions de travailler le
conte, ces petits groupes de travail sont de bons compléments aux formations et aux
stages puisqu'ils permettent d'approfondir une thématique grace aux échanges
entre conteur-ses. La souplesse de |'organisation permet d'ouvrir et de fermer ces
groupes suivant la demande.

Les dates et les lieux de réunion sont décidés par les membres du groupe eux-mémes.
Tout-e adhérent-e peut décider de fonder un petit groupe si un théme est susceptible
de rassembler quelques personnes autour d'elle ou lui.

GALOPS D’ESSAI

Principe : au minimum 3 fois dans I'année, un-e adhérent-e de |’association propose
d’ouvrir sa maison le temps d’une soirée aux conteur-ses qui ont envie de venir
raconter ou écouter des histoires. Le ou la conteur-se peut raconter un conte qui est
en chemin : c’est|'occasion de tester sa parole et de recevoir des retours de ses pairs.
Tout ceci se passe dans une ambiance de bienveillance et de convivialité.

Les galops d'essai sont aussi un moment privilégié pour rencontrer d’autres
conteur-ses et tisser des liens au sein de I'association.

Dates proposées 6 novembre 2023, 26 février 2024, 22 avril 2024 - en soirée
Lieu : chez Nadet (adhérente d’Aural), quartier Antigone a Montpellier
Possibilité de faire d’autres galops d’essai sur simple proposition
d’une date et d’un lieu par un-e adhérent-e
Accessible a tout-e adhérent-e, c’est un passage important pour tout-e conteur-se qui
désirerait conter lors d’un café-conte, d’une Auralie ou d’une prestation pour Aural.




GROUPE SYMBOLIQUE

Groupe de travail autour de la symbolique des contes. Un conte est choisi par le
groupe : les conteur-ses ont un mois pour l'étudier et y repérer les éléments
symboliques. Quand le groupe se retrouve, les recherches sont mises en commun, ce
qui nourrit des échanges souvent tres enrichissants.

Fonctionnement : sur demande, constitution d’un groupe et réunion plusieurs fois
par an suivant les envies. Dates et lieux proposés par les participant-es
Accessible a tout-e adhérent-e

GROUPE PETITE ENFANCE

Groupe de travail consacré au répertoire tres spécifique des petits entre 0 et 3 ans.
Les conteur-ses présentent leur conte comme si elles ou ils étaient en position de
prestation. Des retours leur sont faits sur le texte, la gestuelle et les supports utilisés.

Fonctionnement : sur demande, constitution d’un groupe et réunion plusieurs fois
par an suivant les envies. Dates et lieux proposés par les participant-es
Accessible a tout-e adhérent-e ayant suivi un stage “petite enfance”

GROUPE CONTES A DOMICILE

Chaque mois, une personne de ce groupe (de 6 a 8 personnes) propose une soirée de
contes chez elle, ou dans un lieu qu'elle connait bien. Elle choisit un théme et organise
une séance de travail de préparation en commun. Les spectateur-rices sont des ami-es
ou des voisin-es. Ce moment convivial se termine par une auberge espagnole et de
longues discussions qui se prolongent tard.

Fonctionnement : sur demande, constitution d’un groupe et concertation sur les
dates et lieux pour I'année
Accessible a tout-e adhérent-e

GROUPE MUSIQUE ET CHANTS

Si la musique accompagne souvent les contes, I'intégrer dans les histoires ou utiliser
un instrument ne s’improvise pas ! Mélomanes et musicien-nes se retrouvent ainsi
dans ce groupe afin d’échanger astuces, partitions, chants et autres musicalités.

Fonctionnement : sur demande, dates et lieux proposés par les participant-es
Accessible a tout-e adhérent-e
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RESSOURCES

Il est dit que c’est I'histoire qui nous trouve.
Pour faciliter les (re)trouvailles, Aural propose un accés a certaines ressources par le
biais d’une bibliothéque, d’un outil de recherche en ligne, d’'une diffusion de
I'actualité des moments contés autour de Montpellier mais aussi a travers I'édition
d’un bulletin d’information interne a I’association.

BIBLIOTHEQUE

L'association a acquis au fil de ses trente-cing années d'existence un large fonds de
ressources autour du conte. Ces documents, parfois introuvables ailleurs, sont réunis
en un lieu ouvert régulierement, pour que les adhérent-es puissent les consulter ou
les emprunter. Aural est abonnée a la revue La Grande Oreille.

Lieu : L’Escale, Maison Saint-Jean-Baptiste - 138 rue Elie Wiesel a Montpellier
Quartier Port-Marianne, au bord du bassin Jacques Coeur.

L'Escale est ouverte les mercredi, jeudi et vendredi de 13h30 a 17h30.

Organisation : les adhérent-es peuvent emprunter des livres lors des permanences
qui seront assurées suivant la demande et la disponibilité des adhérent-es
responsables de la bibliotheque. Il est également possible d’emprunter en autonomie
: contacter Aural (auralconte34@gmail.com, mettre “bibliotheéque” en objet du mail)
afin d'obtenir le mode d'emploi.

BIBLIORECIT

BIBLIORECIT est une base de données qui permet d’effectuer de trés nombreuses
recherches thématiques et des recherches croisées entre, les recueils de contes, les
contes eux-mémes, I'indexation internationale des contes selon Aarne et Thompson,
les motifs qui composent les contes-types.

Elle rassemble les récits de la “tradition orale” tels que : contes, fables, légendes,
comptines, randonnées, épopées, menteries, fantaisies, virelangues, viroreilles,
devinettes, proverbes, merveilles, formulettes, motifs, etc.

Connaissance et transmission des sources des contes de tradition orale en sont le
principal objectif.

Acceés : Aural propose un abonnement collectif (du 1*" octobre 2023 au 30 septembre
2024) afin de bénéficier de tarifs préférentiels - sur inscription avant le 23 septembre
- envoyer un mail a auralconte34@gmail.com (objet : “bibliorécit”)

Coat : tarif dégressif suivant le nombre : 40€ /1 abonné-e -> 15€ /+ de 15 abonné-es
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LISTE DE DIFFUSION - CONTES AUTOUR DE MONTPELLIER

En acceptant de faire partie de la liste de diffusion d’Aural, chaque adhérent-e recevra
les actualités concernant les différentes occasions contées autour de Montpellier :
spectacles de contes, festivals, balades contées, veillées...

En plus d’étre un plaisir toujours partagé, écouter des contes, plutét que les lire,
permet de renouer avec la transmission orale des histoires. Entendre la parole
singuliére de chaque conteur ou conteuse est aussi I'occasion de trouver sa propre
voix (voie ?) et constitue ainsi, sur son chemin de conteur-se, une part importante de
la formation a I’art du conte.

Tout-e adhérent-e peut relayer les informations dont il ou elle a connaissance en
envoyant un message a auralconte34@gmail.com (objet : “a diffuser”) afin d’en faire
bénéficier les autres adhérent-es.

LE FIL
(en sommeil depuis le mois de mai 2023)

Le Fil, c’est le bulletin d’'information interne a Aural : vous y retrouverez les dernieres
nouvelles de I'association, les prochains évenements proposés par Aural, des retours
sur les événements passés et tout autre sujet qu’un-e adhérent-e aura jugé bon de
partager.

Parution : Au gré des besoins et des contributions
Si vous avez un article a publier, une nouvelle a diffuser, envoyez un mail a
auralconte34@gmail.com (objet : “le fil”)
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APRES LA FORMATION, LA REFLEXION, L'EXPLORATION...
PLACE A L’ACTION

Les contes sont faits pour étre dits, partagés.
Avec Aural, plusieurs occasions sont offertes aux adhérent-es de faire résonner leurs
histoires au creux des oreilles les plus diverses.
Et, pour les plus expérimenté-es, d’assurer des prestations au nom de I'association
(plus d’informations sur demande a auralconte34@gmail.com).

CAFE-CONTES, AURALIES, FETE DU CONTE

Café-contes: (1 x par mois) 1 ou 2 conteur-ses racontent pendant 45 minutes,
I’'occasion de tester sa parole en petit comité, dans une ambiance chaleureuse.

Auralie : (1 x par mois) soirées de contes ou balades contées, proches d’un spectacle,
pendant lesquelles 4 ou 5 conteuses et conteurs amateurs se produisent devant un
public adolescent et adulte, de 20 a 40 personnes. Certain-es conteur-ses aujourd’hui
professionnel-les ont rencontré leur premier public a cette occasion.

Féte du conte : (1 x par an) rencontre entre une cinquantaine de conteur-ses du
département et d'ailleurs, une journée remplie d’histoires et de partages.

La programmation 2023-2024 des café-contes, des Auralies et de la Féte du conte est
a retrouver sur un document séparé.

Ces évenements sont accessibles a tout le monde pour écouter, a tout-e adhérent-e
ayant déja expérimenté un galop d’essai pour conter.

INVITATIONS A DES RANDONNEES

Principe : les membres d’AURAL pourront étre invités a des randonnées et pourront
ainsi avoir I'occasion de cheminer par I'imagination mais aussi physiquement, de
laisser le vent porter nos mots et les pierres nos pas.

Randonnée d’une journée entrecoupée de 2 a 3 arréts pour dire des contes, chanter,
écouter de la poséie... dans des lieux évocateurs ; 10 a 12 kilomeétres de marche, 100
a 300 metres de dénivelé.

Dates : Ces randonnées n’étant pas organisées par I'association, les dates sont
communiquées un mois avant environ.

Accessible a tout-e adhérent-e + personnes extérieures a Aural sur invitation et dans
la limite de 20 participant-es

CONTEUR-SES NOMADES

Principe : des conteur-ses qui repérent un lieu sympathique, une banderole qui se
déploie et invite toutes les personnes curieuses a s’approcher, des histoires qui se
partagent au gré des envies, du temps, des endroits... Un moment conté inattendu,
offert pour les oreilles que le hasard a placé la.

Fonctionnement : sur demande, constitution d’un groupe et choix des dates et lieux
par les participant-es
Accessible a tout-e adhérent-e pour conter, a tout le monde pour écouter
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