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CHARATER REFERENCE: A faire remplir par
une personne apte de parler de votre bonne moralité.
Exemple: Un professeur d’anglais, un employeur. Pour
chaque référence, le signataire complétera le formu-
laire et rédigera une ( joignez une traduction si cette
lettre est en francais)

Envoyer les originaux des références afin que 1’on
puisse travailler sur votre dossier. pour participer a
un de nos programmes Au Pair in America il faut étre
membre de French American Center.

Veuillez nous envoyer un chéque de100 euros a 1’ordre
de French American Center pour votre inscription.

*] photo d’identité souriante, naturelle d’excellente
présentation

*Un mimimun de 4 photos (par exemple de vous avec
les enfants dont vous avez eu la garde, de vous avec
vos amis). Vous pouvez les presenter avec une petite
légende de présentation en anglais. Vous pouvez les
découpez, les scanner, a vous de choisir!

*un extrait de casier judiciaire, faire la demande sur le
site: www.cjn.justice.gouv.fr

* Une photocopie des picces suivantes:

*votre permis de conduire

*votre baccalauréat et/ou de votre dernier dipléme ob-
tenu, et éventuellement de vos diplomes premier se-
cours, BAFA, si vous le possédez.

*Préparer une vidéo de 1 a 2 min de présentation (par-
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le champ libre pour réaliser une vidéo personnalisée
en anglais).

*La derniere étape de votre dossier: nous contacter
pour fixer un rendez-vous d’entretien au 0467923066
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ler de vos motivations, de votre expérience. Vous avez |
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LES FRAIS A PAYER:

-French American Center Cotisation annuelle : 100 euros

Tout les réglements sont payables directement a Au Pair
in America une fois que vous étes placées et donc avant
votre départ aux USA.

-Prix du programme : US$500

-Assurance (option): US$ 290

Il vous faut  également faire le nombre d’heures requi-
ses a I’Université. Si vous ne terminez pas le programme
quelle que soit la raison, vous perdez votre complément et
vous devrez payez votre vol retour.

he French American Center 4, ru

Saint Louis 34000 Montpellier IL
E-mail: aupairinamerica@gmail.com .
Consultez notre blog et nos sites

www.frenchamericancenter.com/

francais/ au-pair-in-america.asp
http://aupairauxusa.com
www.filleaupairauxusa.com

Tel: 04.67.92.30.66

The

French American
Center

Au Pair
in
America

Entantqu’association,loide 1901,nous
travaillons pour vous donner I’oppor-
tunité d’élargir vos horizons en créant
des échanges culturels.
Notre savoir faire dans le domaine de
l'orientation de pré départ, l'aide et
consgeil, permet aux participants une
garantie pour une meilleure prépa-
ration et sécurité pour un séjour aux
Etats-Unis.
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AU PAIR IN AMERICA, QU’EST CE QUE C’EST ?
Crée en 1986 par AIFS, Au pair in america est un pro-
gramme Au pair placant environ 5000 jeunes filles cha-
que année avec des familles américaines.

Ce programme leur permet a la fois de passer une an-
née aux Etats-Unis, de s’occuper des enfants tout en
ayant I’opportunité de découvrir la culture américaine,
de faire des études et de rencontrer de nouveaux amis.

EN QUOI CONSISTE CE PROGRAMME:

Tout d’abord les frais de transport sont prisen char-
ges par la famille d’accueil. Le programme d é -
marre avec un stage d’orientation de 4 jours a new york
au cours duquel elles apprendront les différences entre
la culture francaise et américaine avec 200 autres filles.
Elles participent a des cours avec la Croix Rouge et vont
apprendre tout ce qu’il faut pour profiter de leur vie de
jeune fille Au Pair.

Ensuite les filles commencent leurs séjour dans une
famille pour une durée de 12 a 24 mois, travaillent 45
heurs maximum par semaines réparties en 5 jours et
demi. La jeune fille doit se sentir intégré au sein de sa
famille d’acceuil qui s’engage a ne pas la laisser de coté
et a la participer a toutes les activités de la famille. Tou-
tes les jeunes filles sont en contact avec une conseillere
qui se trouve a proximité durant tout leur séjour. Elle
s’occupe d’organiser des sorties par exemple, ce qui
permet a la jeune fille de se faire une vie sociale et de
s’intégrer plus facilement.
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LES 7 ETAPES POUR DEVENIR FILLE AU PAIR AUX USA

1- Allez sur le site de A u pair in America www.aupairiname-
rica.co.uk

ensuite cliquer sur LOG IN. Une autre fenétre va s’ouvrir et
vous allez pouvoir démarrer en cliquant sur

«registering here» apres cette phrase : « if you have regular
Internet access, apply online by registering here. »

2-Une fois avoir regu votre mot de passe pour Au pair in
America « login » sur votre email vous aller pouvoir
commencer a rassembler les pieces demandées et té-
Iécharger la « medical form » pour les faire remplir par votre
médecin et par vos références.

3-Vous devez ensuite nous appeler au 04 67 92 30 66 pour
prendre rendez-vous pour votre entretien et pour passer un
test de votre niveau d’anglais. Nous pourrons éventuellement
vous aider a compléter votre dossier s’il ne 1’est pas, afin
qu’il soit le plus attrayant possible.

4- Ensuite vous aurez un entretien ot nous ferons le bilan de
vos qualités et compétences. Ceci nous permettra de mieux
cerner votre profil et de réunir un maximum d’éléments posi-
tifs pour votre dossier.

5- Apres votre entretien, vous recevrez un dossier d’infor-
mations de pré départ récapitulant ce qu’il vous reste a faire
et a préparer pour votre départ. A partir de ce moment, vus
aller recevoir des appels de familles qui voudront s’entretenir
avec vous.

6- Apres un dialogue avec une famille et une fois toutes vos
questions posées, vous pourrez confirmer votre
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accord en suivant la procédure ( Appel vers un
numéro spécial indiqué dans le dossier).
7-Enfin, vous recevevrez un document qui vous
permet de retirer votre visa a I’embassade des
Etats-Unis a Paris ainsi que le détail des vols.

vous ne serez pas seule a partir car vous serez
accompagnée de jeunes filles Au Pair sur un vol a
destination de New York:

*Au pair login « Application » « Au pair in America
», a compléter en anglais. Pensez a remplir de facon
précise le nombre d’heures de garde d’enfants dans
le tableau « Documented childcare Experience » (de
2010 a 2005) ‘
*une lettre de présentation (minimum 600 mots) ré-
digée en anglais a I’attention de votre famille
d’accueil. Pensez a personnaliser cette lettre en
évoquant vos motivations pour ce séjour, votre ex-
périence avec les enfants et quelques anecdotes par
exemple3

*Sur votre page web dans la partie « upload », vous
avez la possibilité de télécharger deux références et

le dossier médical: ‘

CHILDCARE REFERENCE :
A faire remplir par une personne qui vous a confié
un enfant (s) Exemple: la maman pour quis0
tes du baby-setting, une maitresse si vous A3
avez fait un stage en école, un directeur
ou un animateur de centre aéré dans
lequel vous avez effectué des
animations, un parent d’enfant a
qui vous donnez des cours



