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Ecole traditionnelle d’arts martiaux vietnamiens

Qi Gong & Tai Chi
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Armes traditionnelles Cours enfants (a partir de 5 ans)

WWW.ART-MARTIAL-VIETNAMIEN.COM
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L’école Chan Dién V6 Dudng a été fondée dans le but d’enseigner
et de promouvoir un art martial issu de la tradition vietnamienne.
Chacun, sans distinction, peut y suivre une formation complete
abordant tous les aspects de I'art martial.

Enseigné dans une optique d’'épanouissement de l'individu et
sans aucune visée compétitive, il donne a chacun la possibilité d'y
trouver ce qu'il vient y chercher: méthode de défense, pratique de
santé ou art de vivre.

LUNDI MERCREDI JEUDI SAMEDI
18:00-19:00 16:00-17:00 18:00-19:00 09:00-10:30
adultes/enfants | (5-8 ans) adultes/enfants | adultes/enfants
(+ de 14 ans) (+ de 14 ans) (+ de 14 ans)
19:00-20:30 17:00-18:00 19:00-20:30 10h45-12:00
adultes/enfants | (9-13 ans) adultes/enfants

(+ de 14 ans)

(+ de 14 ans)

(9-13 ans et +)

20:30-21:30

tél. 06 03 59 27 58

montpelliervvd@art-martial-vietnamien.com
www.art-martial-vietnamien.com
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20:30-21:30
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4, rue Francois Mireur

34 000 Montpellier
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