Association Frangaise
contre la dépression
et les troubles bipolaires

oct-23

B Montpellier

”

Inscription obligatoire par SMS au 06 37 26 03 16 - Places limitées
Toute personne non inscrite ne pourra pas rester a I'atelier

Pour le respect des intervenants et adhérents -
Les personnes inscrites ne pouvant assister a I'atelier doivent impérativement nous le

signaler
Date Heure Proposition Lieu Intervenante
Lundi 2 Octobre 15h00 Expression Ecriture CLCPH* Nicole P.
Vendredi 6 Octobre 14h Op&'ART /COMPLET |2V TramL 3arret | .. o< Ainés
Jules Guesde
Lundi 9 Octobre 14h30 Groupe de Paroles - Florance B
Mardi 10 Octobre 19h Groupe de Paroles VISIO

RDV Tram L 3 arret

Vendredi 13 Octobre Jules Guesde

14h Opé'ART / COMPLET

cité des Ainés

GRATUIT
Cinéma UT?PIA GRATUIT
Montpellier
Mercredi 18 Octobre 14h OPSART ICOMPLET T |RRRAMEMESENRN) . . (o Aines
Jules Guesde
Mercredi 18 Octobre 14h30 Art thérapie Nicole L.
Vendredi 20 Octobre 14h Opé'ART /COMPLET | RPVTramL3arret | .. .. Aings
Jules Guesde

GRATUIT




Mercredi 25 Octobre

14h30

Groupe de Paroles

CLCPH*

Lucile G.

Lundi 30 Octobre

15h00

rencontre avec Maguelone

pour un nouvel atelier
mensuel

siége social : Parc des Aiguerelles - 603 Av du Pont Trinquat Montpellier

Tram : lignes 1, 3 (arrét Moulares - Hétel de ville) et 4 (arrét Georges Fréche - Hotel de ville)

(850m - 10mns)

Salle Emma Calvé

Bus : ligne 8 (arrét : Collége des Aiguerelles®)

Cinéma UTOPIA* : 5 avenue du Docteur Pezet,Montpellier Tram (1 arrét Saint Eloi)

Maguelone B.
Florance B.







