Association Frangaise
contre la dépression

/ ! - et les troubles bipolaires oct-23
B Agde Béziers

Inscription obligatoire par SMS au 06 37 26 03 16 - Places limitées
Possibilité de co-voiturage Agde - Vias pour les ateliers Béziers
Toute personne non inscrite ne pourra pas rester a l'atelier

Pour le respect des intervenants et adhérents -
Les personnes inscrites ne pouvant assister a l'atelier doivent impérativement
nous le signaler

Date Heure Proposition Lieu

Maison de la Vie

Vendredi 6 Octobre 14h Groupes de Paroles Associative * Béziers

Mardi 10 Octobre 19h Groupe de Paroles VISIO
Jeudi 12 Octobre 18h30 | Piéce de Théatre "dela |y o) jos Béziers |00 VOtUrage
Déprime a la Dépression MVA
Vendredi 13 Octobre 14h Expression 1 auc L EC IR

Associative * Béziers

Ciné Débat "Revoir Paris"
Mardi 17 Octobre 18h30  |Gernot ROTH psychologue
Dr FRAIGNEAU psychiatre

Cinéma UTOPIA co-voiturage
Montpellier MVA

Maison de la Vie

Vendredi 20 Octobre 14h Expression 2 . x>
Associative * Béziers

co-voiturage

Conférence "Approches
10h30 MVA

Samedi 21 Octobre ‘. .
non médicamenteuses

A définir (Montpellier)

Maison de la Vie

Vendredi 27 Octobre 14h Groupes de Paroles s e .
Associative

Maison des

assocations * Maison CORDIER

5 rue Jeanne Jugan 34500 Béziers

GRATUIT

GRATUIT

GRATUIT



